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Il 17 e 18 aprile, presso l'Hotel Hilton di Lecce, si terrà 
l'Interannual Meeting BIoMA Spring 2026. 
Un incontro focalizzato sull’integrazione tra 
medicina digitale, intelligenza artificiale e protocolli 
clinici per il controllo delle patologie complesse.

I temi centrali dell’evento:

• Il microbiota nel corso della nostra vita: 
dall'impronta neonatale alle sfide cliniche 
dell'inflammaging.

• One Health: l'interconnessione tra salute umana, 
animale e ambientale.

• Biohacking & AI: come gli algoritmi validano la 
scelta terapeutica nel paziente cronico.

• Medicina dei viaggi e design dietetico 
personalizzato: soluzioni mirate per il rischio 
epidemiologico e l’igiene alimentare.
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RAZIONALE PROGRAMMA | VENERDÌ 17 APRILE 2026
Microbiota intestinale è oggi considerato un "organo endocrino
e metabolico" dinamico, capace di influenzare l'omeostasi 
dell'ospite. Promosso dalla Fondazione per la Medicina 
Personalizzata (FMP), il congresso BIoMA 2026 segna il passaggio 
da un approccio empirico a una medicina del microbiota di 
precisione.

L'integrazione di Biohacking e Digital Medicine risponde alla 
necessità di validare la scelta clinica tramite algoritmi di
Intelligenza Artificiale, trasformando i "big data" multi-omici in 
smart data terapeutici e monitorando l'efficacia degli interventi in
tempo reale. In ottica "One Health", la modulazione mirata del 
microbiota emerge come nuova frontiera della profilassi per 
contrastare la resistenza antimicrobica (AMR), riducendo la 
dipendenza da antibiotici e tutelando la salute dei viaggiatori 
globali.

Il superamento della descrizione tassonomica a favore dell'analisi 
funzionale consente di affrontare patologie complesse come le IBD 
e i disturbi urogenitali, identificando ceppi target-specifici capaci 
di agire sulla resilienza biologica lungo tutto l'arco della vita, dal 
programming neonatale all'inflammaging. 

In questo scenario, la nutrizione basata sul profilo metagenomico 
si configura come terapia primaria per correggere gli squilibri 
biochimici alla base di disordini metabolici (MAFLD), flogosi 
croniche e patologie sistemiche.

L'obiettivo finale dell’evento è dimostrare come la sinergia tra
diagnostica avanzata, intelligenza artificiale e modulazione
microbiotica rappresenti il pilastro fondamentale della medicina
predittiva e personalizzata del futuro.
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Registrazione dei partecipanti

APERTURA DEI LAVORI E PRESENTAZIONE

Presentazione dell'evento, obiettivi formativi e 
introduzione alla probiotica di precisione
Mauro Minelli Responsabile scientifico dell'evento ECM   

FORUM SCIENTIFICO INAUGURALE
Biohacking, Nutrizione e Medicina Digitale  

Il Biohacking come strumento di governance per 
l'efficienza del sistema microbico
Stefano Santori

Architettura del design nutrizionale nella probiotica di 
precisione: dal report al piatto
Dominga Maio

Il cibo come prebiotico: modelli nutrizionali di precisione 
per il ripristino dell'eubiosi
Ilaria Vergallo

Tradizione e bio-innovazione: i latti fermentati di bufala 
come carrier probiotico
Antonello Ricco

Sistemi multi-omici e algoritmi predittivi: il 
consolidamento digitale del giudizio clinico
Angelo Corallo, Massimiliano Gervasi, Giulia Pellegrino 

Discussione

Intervallo tecnico
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APERTURA UFFICIALE DEL CONGRESSO
Conduce: Marco Renna

Saluti di benvenuto

Interventi Istituzionali
Giorgio Mulè Vicepresidente Camera dei Deputati
Cristian Casili Assessore al Welfare Regione Puglia
Nicola Caputo Consigliere del Ministro degli Esteri 
per l’Internazionalizzazione della filiera agroalimentare
Paolo Marchetti Direttore Scientifico IDI - Roma 
Presidente Fondazione Medicina Personalizzata

SESSIONE 1 | La visione “one health” nella medicina 
del microbiota 
Moderatori: Prisco Piscitelli, Pasquale Stefanizzi
 
Antimicrobico-Resistenza e omeostasi del microbiota: 
binomio strategico nel paradigma “One Health”
Silvio Tafuri

Strategie nel global travel: protocolli probiotici targetizzati 
per il rischio epidemiologico nella Medicina di viaggi
Martina Minelli

Break

Il microbiota condiviso in ottica “One Health”: effetti 
dell'interazione uomo-animale su benessere e resilienza
Giacomo Rossi

Microbiota intestinale, obesità e steatosi epatica 
associata a disfunzione metabolica (MAFLD): 
stato attuale e potenziali applicazioni
Giuseppe Calamita

Discussione

SABATO 18 APRILE 2026
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SESSIONE 2 | Dalla tassonomia alla terapia clinica: 
il microbiota al centro dei protocolli di precisione
Moderatori: Mauro Minelli, Alessandro Sannino

Targeting del microbiota: evidenze attuali 
e potenzialità future nel controllo delle malattie multifattoriali
Silvia Turroni

Gut-Brain axis e centenari: una relazione viscerale 
tra microbiota e cervello
Gabriella Marcon 

Programming metabolico e immunologico: l'imprinting 
del microbiota infantile sulla salute dell'individuo nell’arco della vita
Basilio Malamisura 

Break

Trapianto di microbiota fecale (FMT) nelle IBD: stato dell'arte, 
protocolli di standardizzazione e sfide nella pratica clinica
Luca Masucci 

Inquadramento clinico e protocolli probiotici nelle IBD: 
strategie integrate per la prevenzione delle recidive
Giovanni Nobile 

Disbiosi e flogosi urogenitale: nuove prospettive terapeutiche 
nel controllo delle infezioni croniche
Alessandro Tafuri

Discussione finale
Compilazione e consegna questionario ECM 

Conclusione dei lavori
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